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I. Programos aktualumas ir teorinis pagrindimas

2016 m. liepa Europos suaugusiyjy Svietimo asociacija patvirtino
,yManifestg dél suaugusiyjy mokymosi2138imtmetyje*. Jame iSrySkinamos
kelios svarbiausios sritys, kuriomis grindziamas suaugusiyjy mokymasis:
aktyvus pilietiSkumas, demokratija ir pilieCiy aktyvumas; gyvenimo jgud-
ziai (kalby mokymasis, bendradarbiavimas, kultdrinis sgmoningumas;
socialiné sanglauda, teisingumas ir lygybé (bendradarbiavimas jvairiose
veiklose); uzimtumas ir skaitmeninimas (skaitmeninis rastingumas, inova-
tyvumas, kvalifikacijos kélimas); migracija ir demografiniai pokyc¢iai (tarp-
kultdrinés kompetencijos plétra, karty solidarumas); ekonominé, socia-
linéiraplinkos darna (efektyvus, nedarantis Zalos aplinkai, vartojimas).

Lietuvoje 2015 m. sausio 1 d. jsigaliojo ,,Neformaliojo suaugusiyjy
Svietimo ir testinio mokymosi jstatymas®, kuriame teigiama, kad reikia
suteikti teisines garantijas kiekvienam asmeniui, noriniam jgyvendinti
norg mokytis ir tobulinti savo asmenybe visg gyvenima. Tai susije ne tik su
profesine ar dalykine kompetencija, bet ir prasmingo laisvalaikio, demo-
kratiSko visuomenés vystymosi poreikiais.

Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai aprasas, patvirtintas Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjucio 29 d. jsakymu
Nr. V-774 ,,Dél reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraso patvirtinimo* ir
Andragogo profesinés veiklos aprasas, patvirtintas Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2013 m. spalio 22 d. jsakymu Nr. V-996 ,,Dél
pritarimo Andragogo profesinés veiklos aprasui* taip pat reglamentuoja
kvalifikacinius reikalavimus pedagoginiams darbuotojams. Svietimo ir ug-
dymo studijy krypciy grupés aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodZio 10 d. jsakymu Nr. V-1264,
pabréziama, kad rengiant pedagogus ir suaugusiyjy Svietéjus (andra-
gogus), yra svarbi specialiyjy, socialiniy ir asmeniniy gebéjimy plétra.

2016 metais Alytaus muzikos mokykla (Lietuva), bendradarbiaudama
su Lietuvos edukologijos universitetu, Trecio amZiaus universitetu
(Lietuva), Cekijos, Graikijos ir Kipro suaugusiyjy Svietéjais ir vykdydama
Erasmus+ projekta ,,Technologinis, emocinis ir lingvistinis rastingumas
per muzika“ (,,Technological, emotional and linguistic literacy through



music*) sukdré mokytojy kvalifikacijos rengimo programa, atliepiancia
Lietuvos ir Europos suaugusiyjy Svietimo nuostatas: bendryjy kompeten-
cijy (IT ir angly kalba), tarpkultdrinio supratimo, socialinio teisingumo ir
visuomenés darnos plétra. Pritaikius inovacinj metoda,,TELLY, praktiSkai
atlikus tarpdisciplininiais principais grjstus meninius pratimus, skirtus
senjorams bei jvairiy negaliy turin¢ioms suaugusiy asmeny grupéms,
buvo iSanalizuoti Siy meniniy veikly ypatumai, suformuluotas tikslas ir
uzdaviniai, kuriy jgyvendinimas padeda tobulinti suaugusiyjy Svietéjy ir
muzikos (meny) dalyky mokytojy kvalifikacija.

2016 mety geguzés ménes;j visi Erasmus+ projekto partneriai vedé
seminarus, skirtus intelektinio produkto O2 (Mokytojy kvalifikacijos
programa) su tikslinémis grupémis — muzikos (meny) mokytojais ir suau-
gusiyjy Svietéjais (angly kalbos mokytojai, psichologai, socialiniai pedago-
gai ir kt.). Kiekviename seminare buvo pristatyti 8 meniniai pratimai
(intelektinis produktas O1). Buvo pasirinkta i$ kiekvienos partnerinés
salies po 2 meninius pratimus. Seminary metu meniniai pratimai buvo
iSbandyti, aptarti ir jvertinti, numatytos galimybés pritaikyti juos kitoms
besimokandiyjy grupéms, optimizuoti. Vietos seminary metu visose
partneriniy Saliy organizacijose buvo testuoti Sie meniniai pratimai
(meniniai pratimai - toliau AE, numeruojami pagal intelektinio produkto
03 - DVD pateiktg numeravimo eiliskuma).

Lietuva:

e AE1. Meniné asmenybés raiSka klausantis muzikos;
e AE 2. AS esu muzikos instrumentas;

e AE 9. Bendravimas ritmo pagalba;

e AE 15. Zmogaus ir gamtos ritmai.

Kipras:

e AE 6. Bizantisko stiliaus muzika: supratimas ir patirtis;
e AE 10. Abipusis supratimas;

e AE 11. Emocijos ir angly kalba;

* AE 12. Technologijos ir tradicijos;

* AE 17. Grupinis dainavimas ir muzika.



Graikija:

e AE 19. Melodija;

e AE 20. Ritmo modelis |;

e AE 21. Angliska abécélé ir muzikos instrumentai;
e AE 23. Ritmo modelis Il;

* AE 26. Perkusinis ansamblis.

Cekijos Respublika:

e AE 28. )zanga ir Epilogas;
o AE 29. Metras;

e AE 31. Rondo;

e AE 32. Ritmo karyba.

Dalyviai atliko meninius pratimus, rasé refleksijas, kurias projekto tyré-
jai iSanalizavo ir apibendrino. Apibendrinus isskirti bendri meniniy prati-
my bruozai. Tai:

* Meniskumas (muzika, dailé, teatras, Sokis, poezija);

¢ Kirybiskumas (spontaniskumas, vaizduoté);

¢ Patrauklumas (relaksacinés uzduotys, patrauklios mokymosi prie-
monés);

¢ Pazinimas (muzikos instrumentai, angly kalba, gimtoji kalba, infor-
macinés technologijos);

e Lankstus pritaikymas kiekvienam asmeniui (nejgalieji, jauni Zmonés,
senjorai, vaikai).

Refleksijy analizés metu iSskirti ir tobulinti aspektai bei kompetencijos,
kuriy plétra galéty bati akcentuojama mokytojy kvalifikacijos progra-
moje. Tobulintimokytojy ir suaugusiyjy Svietéjy kompetencijos aspektai:

e Pladiau susipazinti su negaliy, sutrikimy kvalifikacijomis bei asmenuy,
sergandiy depresija, shizofrenija mokymosi ypatumais, specialiojo ir
jtraukiojo ugdymo metody pritaikymu suaugusiyjy Svietime (bendradar-
biaujantis mokymasis, meno terapijos metody taikymas).

e Plétoti informaciniy technologijy pritaikymo suaugusiyjy Svietime
gebéjimus, jtraukiant meno (garso, emocijos) vizualizavimo budus bei
integracija su kitais dalykais.

e Formuoti pozityvias nuostatas suaugusiyjy Svietimo patrauklumui, po-
zityviam emociniam klimatui, socialinei sanglaudaiir demokratijos plétrai.
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Il. Programos tikslas ir uzdaviniai

Tikslas - plétoti suaugusiyjy Svietéjy ir muzikos (meno) dalyky
mokytojy kompetencijas taikant tarpdisciplininj metoda ,, TELL through
music‘ mokymosivisg gyvenima kontekste.

Uzdaviniai:

1. Aptarti suaugusiyjy besimokanciyjy grupes ir jy ypatumus (socialinis
statusas, sveikatos buklé.

2. ISsiaiskinti bendravimo ir bendradarbiavimo jgudziy plétotés bei
pasidalytos lyderystés svarbg specialiajame ugdyme ir suaugusiyjy Svie-
time.

3. Susipazinti su muzikinés kultdros elementais (muzikos kalba, mu-
zikos veikla)irjosjvairove.

4. Aptarti tarpdisciplininio mokymosi metodus ir principus plétojant
bendrasias kompetencijas.

5. I1Sanalizuoti karybiSkumo fenomeno bruoZus ir jy raiSkg suaugusiyjy
meninéje veikloje.

6. ISnagrinéti suaugusiyjy Svietimo proceso meninéje veikloje verti-
nimo irjsivertinimo individualiaiir grupéje badus.

Programos tikslai ir uzdaviniai dera su Svietimo ir ugdymo studijy kryp¢iy
grupés aprase (2015) pateiktais mokytojy ir andragogy rengimo tikslais,
todél ji gali buti siuloma kaip pasirenkamasis dalykas pedagogus ir andra-
gogus rengianciy institucijy studijy programose arba kaip kvalifikacijos
tobulinimo kursas.



lll. Programos apimtis ir turinys

Programos apimtis yra 4 ECTS kreditai. Tai sudaro 112 akademiniy va-
landy (28 valandos -teorija(T), 42 valandos - praktika (P), 42 valandos -
savarankiskas darbas (SD).

Programa iSdéstoma periodiskai, temomis. Savarankiskas darbas
pristatomas programos pabaigoje.

Kompetencijy vertinimo metodai: jsivertinimas, grupés vertinimas,
apibendrinamasis déstytojo vertinimas.

Temos suformuluotos taip, kad atitikty programos uzdavinius ir jose
atsispindéty interdisciplininio metodo ,, TELL through music” sudétinés
dalys — muzika (menai), IT, angly (arba gimtoji) kalba, emocinis rastin-
gumas.



I. Aptarti suaugusiyjy besimokanciyjy grupes, jy ypatumus

ol

1.2.

2l

Temos T P

SD Viso

AE

(val.) (val.) (val.) (val.) numeris
(p

Socialiai jautriy asmeny grupés

Senjory gyvenimo 1 1
kokybés
gerinimas

Sutrikusio 1 1
intelekto ir

klausos bei regos

sutrikimy ir

negaliy turindiy

suaugusiujy

Svietimas

103

Jtraukties j suaugusiujy Svietima principai

Jtraukiojo 1 1
meninio ugdymo
principai

1T 3

agal
DVD)

Subtemos

1-3, 4-6, ° Baziniai asmenybés

17

Visi
pratimai

7,22,
29,30

poreikiai
Subjektyvumas ir
objektyvumas
Adaptacija

Socialinis dalyvavimas
ir aktyvumas
Mokymasis visa
gyvenimg

Suaugusiyjy
Svietimo principai
Svietimo politika su
asmenimis, turindiais
intelekto, klausos ir
regos sutrikimy
Edukaciniai metodai
ir technikos

Emociskai pozityvi ir
laisvai integrali ugdymo
sgveika

Verbalinés ir
neverbalinés refleksijos
Universalaus mokymosi
dizaino metodas
Individualizuotas
mokymasis

Asmeniné ir socialiné
meninio ugdymo
prasme



Temos

2.2. Pasidalyta

lyderysté ir
asmenybés
saviraiska
grupéje

T P SD Viso AE
(val.) (val.) (val.) (val.) numeris
(pagal
DVD)
2’ 23,
25, 26,
31, 32,

33

Subtemos

e Suaugusiyjy Svietéjy
grupé — tiksliné grupé

e Suaugusiyjy Svietimo
principai

e Grupés dinamika

e Svietimo metodai,
technika

e Saves vertinimas ir
mokymasis — nuolatinis

* procesas

1. ISsiaiskinti bendravimo ir bendradarbiavimo jgudziy plétotés

3.1.

svarba specialiajame ugdyme ir suaugusiyjy Svietime

Verbaliné ir
neverbaliné
komunikacija
meninéje
veikloje

Meno terapijos
metody taikymas
suaugusiyjy
Svietime

Tarpkultdriné
komunikacija

Lietuvos, Kipro,
Cekijos ir
Graikijos kultary
pristatymai

37
17,
29-32

1,9
30, 31

67 147
36

1) 14)
6,18,
28, 36,
27

e Komunikacijy teorijos

¢ Verbaliné ir neverbaliné
komunikacija

¢ Bendradarbiavimo tinklai

e KurybiSkumas ir
meniné veikla
bendradarbiaujant

* Meno terapijos rasys
e Emocijy reguliavimas
e Menas ir relaksacija

e Kultiros komponentai:
elgesys, vertybés,
vidinés prielaidos

e Tarpkultarinés komuni-
kacijos kompetencija

e Lietuvos kultara

e Kipro kultara

o Cekijos Respublikos
kultara

e Graikijos kultara



Temos T P SD Viso AE Subtemos
(val.) (val.) (val.) (val.) numeris

(pagal
DVD)
3.2. Kultary 1 1 1 3  4,6,7, e Kultiraistoriniame
panasumai ir 13, 18, kontekste
skirtumai 24,27, * Geografija ir kultara

28,36 * Meno kuréjai - savo
salies kulttros atstovai

ll. Susipazinti su muzikinés kultaros elementais (muzikos kalba,

muzikos veikla) ir jos jvairove

1. Muzikos kalba 1 1 0 2 e Garsas. Ritmas.
ir jos elementai. Metras. Tempas
Muzikos veikla

1.1. Garsas, ritmas, 1 1 1 3 3,19, * Garso charakteristika
tembras, 20,22, e Metro, ritmo analizé
melodija 23, 25, e Muzikos karinio

26,29, analizé
32

1.2. Muzikos 1 2 1 4 1,2,13, ° Muzikos klausymas ir
klausymas, 24,27 suvokimas
atlikimas, karyba e Muzikos atlikimas ir
ir improvizacija karyba

e Muzikiné improvizacija

2. Pasaulio muzikos (o] 2 2 4 2,8, * Muzikos instrumenty
instrumentai 24,27 atsiradimo istorija
e Muzikos instrumenty
geografija
e Muzikos instrumenty
grupés

3. Tradiciné muzika 1 2 2 5 7,8, e Liaudies dainos -
14, 15, simbolika ir naratyvas
18 * Sokis ir muzika tautos
kultaroje
e Liaudies muzikantai
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Temos

T P

SD Viso
(val.) (val.) (val.) (val.) numeris

AE

(pagal
DVD)

Subtemos

IV. Aptarti tarpdisciplininio mokymosi metodus ir principus

1.1.

Tlo2s

25l

220

Menas ir
informacinés
technologijos

Garso
vizualizavimas

Kompiuterinés
meny mokymo
programos

Kalby mokymasis
su muzika

Angly kalbos
mokymasis su
muzika

Gimtosios kalbos
mokymasis ir [ar
karyba su muzika

Meny integracija

1 1 1
2 2 2
2 2 1
1 (0] 1
1 1 1
1 2 2
1 2 1

1

3

6

5

9) 14)
19, 22

2, 20,

22,23,

26, 32,
33

17 9)
19, 20

1} 13’
16, 21,

35,36
1,2,

11, 13,
21

35,36

1, 6,
12, 15,
27, 29,
30,36

IT panaudojimo
meninéje veikloje
tyrimy apzvalga

Garso vizualizavimo
technika
Psichologiniai muzikos
garso vizualizavimo
aspektai

Kompiuteriniy progra-
my, taikomy meninio
ugdymo procese,
apzvalga

Photoshop ir/arba
lllustrator programos
Muzikiné programa
Sibelius

Kalbos mokymosi
temy pritaikymas
muzikai

Youtube ir kity
interneto Saltiniy
panaudojimas mokantis
angly kalbos

Pratimy, skirty kalbos
intonacijai turtinti,
karyba

Kirciavimas ir muzika

Muzika ir dailé
Muzika ir istorija
Muzika ir tikslieji
mokslai

Muzika ir gamta



Temos T P SD Viso AE Subtemos

(val.) (val.) (val.) (val.) numeris
(pagal
DVD)

3-1. Etnomuzikologija 1 2 1 4 14,6, e Modalinés muzikos
18, 21, sistemos, dermés
27 e Polifonija etninéje
muzikoje
e Heterofonija muzikoje

3.2. Sokis ir judesys 1 2 1 4 28-36 e Istoriniai $okio
socialumo elementai
plétotei  Antropologija ir

liaudies Sokis
e Socialiné Sokio fukcija

3.3 Dailés metody 1 3 1 5 1,10, e Emocijy reguliavimas
taikymas emocijy 13, 16, ir jy iSraiSka mene
raiSkai 27 * Meno terapija

3.4. Teatras ir 1 1 1 3 35,36 e Literatdros kirinio ir
literatara spektaklio vertinimas

e Teatro meno raidos
etapai

e Muzikinis teatras

e Kultdring, socialiné ir
politiné teatro meno
reikSmé

V. ISanalizuoti kiirybiSkumo fenomeno bruozus

1. Kritinis mastymas 1 1 1 3 14,19, e Informacijos
ir alternatyvas 24 identifikavimas ir
ieSkojimai paieska
e Fakty ir idéjy atranka
bei panaudojimas

2. Reorganizavimas (0] 2 (0] 2 1,3,9, e Asmenybiniaikuréjy
ir pertvarkymas 24, 27, skirtumai
28 e Kirybos proceso
specifika
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Temos T P SD Viso AE Subtemos

(val.) (val.) (val.) (val.) numeris
(pagal
DVD)

3. Improvizacija 0 2 2 4 8,25, e Muzikiné improvizacija
26, 32, e Improvizacija Sokyje
33 e Kontaktiné

improvizacija

¢ Personazo/reiskinio
improvizacija

e Garso tapybos
metodas

VI. ISnagrinéti suaugusiyjy Svietimo proceso meninéje veikloje

vertinimo ir jsivertinimo individualiai ir grupéje biudus

1. Neverbaliné 1 1 1 3 1,7, o Komunikacija Zenkly ir
refleksija meno 28-36 simboliy pagalba
simboliy kalba  Neverbaliné refleksija

meno kalba

2. Grupés dinamika 1 1 o 2 13,14, e Lyderystéir
ir vertinimas 25, prisiderinimas prie
meninéje veikloje 35-36 grupes

e Grupés psichologija
meninéje vekloje

VII. SavarankiSkas darbas — meninio pratimo karyba ir pristatymas

1. Tarpdisciplininio 0O o 10 10 Visi e Pristatymas,

meninio pratimo, pratimai  paaiskinimas, refleksija,
pritaikyto socialiai (1-36 AE)  vertinimas
jautrioms

grupéms, karimas
ir pristatymas

Viso 28 42 42 12
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IV. Jgytos kompetencijos ir jy vertinimo budai

Pedagogai ir suaugusiyjy Svietéjai patobulins specialiuosius (besi-
mokanciyjy jvairovés vertinimas, kalby tobulinimas, skaitmeniniy techno-
logijy naudojimas, kultdros ir kirybos proceso pazinimas), socialinius
(darbas tarpdalykinéje grupéje, visuomeniskumas) ir asmeninius (savo
SviecCiamosios veiklos reflektavimas, pagarba besimokanciajam, socialiné
atsakomybé) gebéjimus.

Programoje
numatoma
suteikti Ziniy
ir supratimo,
gebéjimy bei
formuoti
nuostatas

Ziniy ir supratimo
jgijimas
(teoriné dalis)

Gebéjimy jgijimas
(praktiné dalis)

Nuostaty jgijimas
(vertybiniy,
etiniy-profesiniy
nuostaty teikimas
ir jgijimas)

Kompetencija(-os)

Paaiskins tarpdisciplinio
metodo esme, suvoks
suaugusiyjy grupiy jvairove
ir jy Svietimo ypatumus,
susipazins su meninio
ugdymo ir suaugusiyjy
Svietimo metodais.

Gebés derinti individualaus ir
grupinio suaugusiyjy Svietimo
metodus, kurti integruotus
meninés veiklos pratimus.

Suvoks kultary skirtumus,
pozityviai vertins socialiniai
skirtumy turincias
besimokanciujy grupes.

14

Mokymo
modelis

(mokymo(-osi)
metodai ir

badai)

Paskaita,
pokalbis,
vaidmeny
zaidimai,
situacijy
analizé,
karyba

Igytos(-y)
kompeten-
cijos(-y)
jvertinimo
bidai

Jsivertinimas,
vertinimas



V. Programai vykdyti naudojama
mokomoji medziaga ir techninés priemonés

Mokomoiji knyga (,,TELL TM“ METODAS KAIP SUAUGUSIUJU BESI-
MOKANCIYJU BENDRYJY KOMPETENCIJY PLETROS PRIEMONE), DVD
(interaktyvi mokymo priemoné), kompiuteris, vaizdo ir garso jrasymo bei
demonstravimo technika, muzikos instrumentai, pieSimo priemonés,
patalpa, skirtajudéjimuiir raSymui, ar pieSimui.
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